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Zatacznik do Zarzadzenia nr 10.2025
Kierownika Centrum Integracji Spotecznej
w Ustce z dnia 18.11.2025

REGULAMIN REKRUTACII | UDZIAtU W PROGRAMIE
,»ASYSTENT OSOBISTY OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA”
DLA JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO

— EDYCIJA 2026

Zadanie jest realizowane przez Gmine Miasto Ustka i jest wspdffinansowane ze srodkow Funduszu
Solidarnosciowego w ramach Programu ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciq”
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§1
StOWNIK POJEC

1. Program — Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pn. ,, Asystent osobisty
osoby z niepetnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026,
finansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego, na podstawie wniosku Gminy Miasto
Ustka.

2. Realizator Programu, Beneficjent — Gmina Miasto Ustka/Centrum Integracji Spotecznej

w Ustce, ul. Wiejska 10, 76-270 Ustka.

3. Kandydat — osoba ubiegajgca sie o uczestnictwo w Programie na podstawie zasad ujetych w
niniejszym Regulaminie.

4, Uczestnik Programu — osoba, ktéra spetnita kryteria grupy docelowej okreslone Programie
oraz w tym Regulaminie i zakwalifikowata sie do udziatu w Programie.

5.  Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig (AOON), Asystent — osoba, ktéra Swiadczy
ustugi asystenckie na rzecz osoby z niepetnosprawnosciami, wskazana przez Uczestnika lub
Realizatora.

6. Ustugi asystenckie — ustugi swiadczone przez asystentéw osobistych na rzecz oséb

z niepetnosprawnosciami, polegajgce na wsparciu w wykonywaniu czynnosci, niezbednych do
aktywnego funkcjonowania spotecznego, zawodowego, edukacyjnego.

7. Osoba z niepetnosprawnoscia - osoba niepetnosprawna w rozumieniu ustawy z dnia 27
sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu oséb niepetnosprawnych,
a takze osoba z zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o
ochronie zdrowia psychicznego.

8. Opiekun prawny — osoba powotana formalnie do dbania o potrzeby zyciowe i majgtek innej
osoby, ktdéra potrzebuje takiej opieki, na podstawie Kodeksu rodzinnego i opiekunczego.

§2
INFORMACJE OGOLNE

1. Zarekrutacje Uczestnikdw do Programu odpowiada Centrum Integracji Spotecznej w Ustce.
2. Program jest realizowany od dnia zawarcia umowy pomiedzy Gming Miasto Ustka
a Pomorskim Urzedem Wojewddzkim, jednak nie wczesniej niz 01.01.2026 r. do 31.12.2026r.
3. Podstawag realizacji ustug jest Program , Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia” —
edycja 2026 jest niniejszy Regulamin.

4, Program jest skierowany do mieszkancéw Gminy Miasta Ustka, spetniajgcych kryteria
Programu.

5. Liczba miejsc jest ograniczona.
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6. Udziat w Programie jest nieodptatny dla Uczestnika Programu.
7. Biuro Programu znajduje sie w siedzibie Centrum Integracji Spotecznej w Ustce, przy ul.
Wiejskiej 10.
§3
ODBIORCY PROGRAMU

1. Uczestnikiem/czka Programu moze zostac osoba, ktdra spetnia nastepujgce kryteria:

a)  zamieszkuje na terenie Miasta Ustka oraz legitymuje sie:

- orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

- orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci,

- orzeczeniem traktowanym na réwni z orzeczeniami wymienionymi wyzej, zgodnie z art. 5i art.
62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu

0s6b niepetnosprawnych;

- dzieci od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16 roku Zzycia z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o niepetnosprawnosci,
posiadajgce dokument réwnowazny do wyzej wymienionych,

b) wymaga wsparcia w codziennych w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz
funkcjonowaniu w zyciu spotecznym,

c)ktéra ztozy komplet dokumentéw rekrutacyjnych wraz z kserokopig orzeczenia waznego
terminowo orzeczenia, o ktdrym mowa powyzej.

2. Zgodnie z Rozdziatem |lll, ust.1 Programu: ,gtdwnym celem Programu jest wprowadzenie
ustug asystencji osobistej jako formy ogdlnodostepnego wsparcia w wykonywaniu codziennych
czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym. Ustugi asystenckie moga uzupetniaé ustugi

opiekuncze, nie moga ich jednak zastepowac”.

3. Program nie jest skierowany do osdb, ktére wymagajg Swiadczenia wytacznie ustug
porzadkowych, higienicznych i pielegnacyjnych, opiekuriczych.

4, Ustugi asystencji osobistej polegajg na wspieraniu przez asystenta osoby z
niepetnosprawnoscig w roznych sferach zycia, w tym:

a)  wsparcia uczestnika w czynnosciach samoobstugowych, w tym utrzymaniu higieny osobistej;
b)  wsparcia uczestnika w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu rél w rodzinie;
c) wsparcia uczestnika w przemieszczaniu sie poza miejscem zamieszkania;

d)  wsparcia uczestnika w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu sie z
otoczeniem.

5. Zadaniem asystenta nie jest podejmowanie decyzji za osobe z niepetnosprawnoscia, lecz
wytgcznie udzielenie jej pomocy lub wsparcia w realizacji osobistych celéw.

6. Asystent realizuje ustugi wytgcznie na rzecz osoby z niepetnosprawnoscig, na podstawie jej
decyzji lub decyzji opiekuna prawnego, a nie dla oséb trzecich, w tym cztonkéw rodziny osoby z
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niepetnosprawnoscia.
§4
ZASADY REKRUTACIJI DO PROGRAMU

1. Informacje na temat ogtoszonej rekrutacji zostang zamieszczone na stronie internetowe;j
Centrum Integracji Spotecznej w Ustce oraz Facebook.
2.  Rekrutacja prowadzona bedzie w terminie : 25 listopada 2025 do 08.12.2025 r do

godz.: 15:00.
Dokumenty rekrutacyjne nalezy ztozy¢ : w formie papierowe;j:

a) w siedzibie Centrum Integracji Spotecznej w Ustce —pokdj nr 2, 4 . W godzinach od 7.30 do
15.30.

b) korespondencyjnie na adres Centrum Integracji Spotecznej w Ustce ul. Wiejska 10 z dopiskiem
Biuro Projektéw.

c) na adres skrzynki e-doreczenia (adres: AE:PL-26479-36059-ASDFV-21 ) Centrum Integracji
Spotecznej w Ustce — dokumenty muszg by¢ opatrzone podpisem elektronicznym lub

potwierdzone Profilem Zaufanym.

d) Dokumenty rekrutacyjne bedg dostepne w Centrum Integracji Spofecznej w Ustce,
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Ustce oraz na stronie internetowej: www.cis.ustka.pl.
4. Dokumenty muszg zosta¢ podpisane:

* w przypadku osoby dorostej : przez te osobe lub petnomocnika (nalezy zatgczy¢
petnomocnictwo notarialne)

* w przypadku oséb niepetnoletnich: przez rodzica lub opiekuna,

* w przypadku osdb ubezwtasnowolnionych: przez opiekuna lub kuratora (nalezy zataczyc
dokument wskazujgcy zdolnos¢ do reprezentacji wnioskodawcy)

4. Wymagane dokumenty :

* wypetniona Karta zgtoszenia do Programu stanowigcy zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu
(dotyczy wszystkich)

* kserokopia orzeczenia o niepetnosprawnosci (dotyczy oséb dorostych)

* kserokopia orzeczenia ze wskazaniami 7 i 8 (dotyczy oséb niepetnoletnich)

* kserokopia wyroku sgdu o ubezwtasnowolnieniu (jezeli dotyczy)

* kserokopia petnomocnictwa notarialnego (jezeli dotyczy)

* zgoda na przetwarzanie danych osobowych stanowigcy zatgcznik Nr 2 do niniejszego
Regulaminu (RODO dotyczy wszystkich)

* oswiadczenie rodzica badz opiekuna o niekorzystaniu ze wsparcia asystenta w placéwce
szkolnej (dotyczy oséb niepetnoletnich)

Ztozenie karty zgtoszenia wraz z innymi wymaganymi dokumentami nie jest rownoznaczne z

zakwalifikowaniem kandydata do Programu.
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5.  Asystent sktada oswiadczenie o
- braku spokrewnienia z ustugobiorcg,
- 0 stanie zdrowia i braku przeciwskazan do wykonywania ustug asystenckich

§5
KRYTERIA KWALIFIKACJI

1. Zgtoszenia bedg oceniane indywidualng przez powotang Komisje Rekrutacyjna.

2. Komisja Rekrutacyjna rozpatrzy karty zgtoszenia w terminie 14 dni roboczych po
zakonczonej rekrutacji oraz dokona indywidualnej oceny uczestnikéw.

3. Ztozenie zgtoszenia do Programu nie jest réwnoznaczne z przyznaniem _ustugi

asystenckiej.
4. W przypadku stwierdzenia braku kompletu ztozonych dokumentéw osoba ma obowigzek

dostarczy¢ brakujgce dokumenty w ciggu 3 dni roboczych od dnia dostarczenia pisemnego
powiadomienia. W przypadku nie dostarczenia uzupetnionych dokumentéw w wyznaczonym
terminie wniosek nie bedzie rozpatrywany.

5. Dokumentacja rekrutacyjna nie podlega zwrotowi.

6. Decyzja Realizatora Programu o zakwalifikowaniu lub niezakwalifikowaniu Wnioskodawcy
do Programu nie wymaga decyzji administracyjnej.

7. W ramach weryfikacji i oceny wnioskéw pracownik CIS moze przeprowadzi¢ wywiad w
miejscu przebywania osoby z niepetnosprawnoscia i weryfikowa¢ dane podane we wniosku.

8. W ramach oceny wnioskéw i kwalifikacji do programu uwzglednia sie w szczegdlnosci grono
0sO6b wymagajacych wysokiego wsparcia zgodnie z zatozeniami Programu, wobec ktérych cel
programu moze byé wypetniony w jak najwiekszym stopniu, biorgc pod uwage ich sytuacje
osobistg i mozliwosci wsparcia ustugami asystenckimi.

Przyznajac ustugi asystencji, w pierwszej kolejnosci uwzglednia sie potrzeby:

° Oséb z niepetnosprawnos$ciami samotnie zamieszkujgcych i gospodarujacych , ktére nie
majg mozliwosci korzystania ze wsparcia innych osob,

° Osoéb z niepetnosprawnosciami wspodlnie zamieszkujacych i gospodarujacych, ktére nie
majg mozliwosci wzajemnego wsparcia ani, ktére nie korzystajg ze wsparcia innych oséb,

° Oséb z niepetnosprawnosciami, ktdre przebywajg w rodzinnej pieczy zastepczej w
rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2021 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(spokrewnionych, niezawodowych lub zawodowych) lub w rodzinnych domach dziecka na
zasadach okres$lonych w art. 37 ust. 1-6 tej ustawy.

° Oséb z niepetnosprawnosciami, ktére przebywaja w placowkach opiekunczo-
wychowawczych typu rodzinnego w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej tj. dzieci i oséb przebywajacych w tych placéwkach na
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zasadach okreslonych w art. 37 ust. 1-6 tej ustawy , o ile wyfaczng opieke nad nimi w tej
placowce sprawujg matzonkowie lub osoba niepozostajgca w zwigzku matzenskim.
9. Ustuga asystencji osobistej na terenie szkoty lub placowki oswiatowej moze byc
realizowana wytgcznie w przypadku gdy szkotfa nie zapewnia tej ustugi.
10. Po zakonczeniu rekrutacji sporzadzona lista gtéwna oraz lista rezerwowa uczestnikéw
Programu.
11. O zakwalifikowaniu Ilub niezakwalifikowaniu do Programu Uczestnicy zostang
powiadomieni pisemnie przez Realizatora Programu.
12.  Osoby z listy rezerwowej mogg zostaé Uczestnikami Programu w przypadku uwolnienia sie
dostepnych godzin asystencji w Programie. Miejsca na liscie rezerwowej nie bedg uzaleznione od
kolejnosci ztozenia dokumentéw rekrutacyjnych, lecz od indywidualnej oceny uczestnika.
13.  Realizator moze przyzna¢ mniejszg liczbe godzin niz wnioskowana przez niego w Karcie
zgtoszenia do Programu.
§6
ZASADY UCZESTNICTWA, PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKA

1. Godziny ustug asystenckich sg przyznawane w okresie waznosci orzeczenia o
niepetnosprawnosci lub dokumentu réwnowaznego.

2. Niewykorzystane godziny, przyznane Uczestnikowi w danym miesigcu, nie przechodzg na
kolejny okres i s3 odejmowane z przyznanej puli godzin.

3. Niewykorzystane godziny wsparcia, wracajg do puli dostepnych godzin w Programie i beda
przyznawane kolejnym Kandydatom z listy rankingowej.

4, Zmiana stopnia niepetnosprawnosci uczestnika lub korzystanie przez uczestnika w danym
roku kalendarzowym z ustug asystencji osobistej finansowanych ze $rodkéw z Funduszu
w ramach innych programéw Ministra, bedzie skutkowac¢ zmiang przystugujgcego uczestnikowi
limitu godzin ustug asystencji osobistej finansowanych ze $rodkéw z Funduszu w ramach
Programu w danym roku kalendarzowym.

5. Minimalny czas realizacji ustug asystenckich wynosi 1 godzine zegarowg, a maksymalny 12
godzin na dobe/ asystenta. Przez dobe nalezy rozumie¢ 24 kolejne godziny, poczynajac od
godziny, w ktérej asystent rozpoczyna realizacje ustugi asystencji osobistej. Do czasu realizacji
ustugi asystencji osobistej nie wlicza sie czasu dojazdu do i od uczestnika.

6. W pierwszej kolejnosci, asystentem moze zosta¢ osoba wskazana przez uczestnika lub jego
opiekuna prawnego.

7. Uczestnik o wszelkich zmianach, mogacych mie¢ wptyw na realizacje ustugi, jest
zobowigzany niezwtocznie poinformowac realizatora Programu, nie pdzniej niz w ciggu 7 dni od
dnia nastgpienia zmiany.

8. Realizator (CIS) obowigzany jest monitorowac swiadczenie ustug asystencji osobistej oraz
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dokonywa¢ doraznych kontroli $wiadczenia ustug asystencji osobistej. Czynnosci w zakresie
kontroli i monitorowania, sg dokonywane i dokumentowane bezposrednio w miejscu realizacji
ustug asystencji osobistej w formie pisemne;j.

9. Warunkiem realizacji ustug asystenckich jest aktywny udziat Uczestnika, co oznacza, ze
Asystent nie wykonuje ustugi bez obecnosci Uczestnika.

10. Uczestnik/Uczestniczka zobowigzuje sie do:

a) aktywnego - w miare mozliwosci - uczestniczenia w dziataniach ustalanych i realizowanych
wspodlnie z Asystentem, wspdtpracy z Realizatorem ustug,

b)  traktowania Asystenta z nalezytym szacunkiem, z zachowaniem form grzecznosciowych i
zasad kultury osobiste;j,

c) nieprzekraczania granic prywatnosci w relacjach z Asystentem,

d)  Wspdtpracy z Asystentem bez wzgledu na pte¢, wyglad, pochodzenie, wiek, itp.

e)  Wymagania od Asystenta jedynie tych zadan, ktére zostaty uwzglednione w Karcie zakresu
czynnosci w ramach ustug asystencji osobistej, stanowigcej zatgcznik do programu,
f)lUmozliwienia Asystentowi wejscia do mieszkania w ustalonych godzinach realizacji ustugi, jezeli
ustuga ma by¢ swiadczona w mieszkaniu Uczestnika,

g) Potwierdzania wfasnorecznym podpisem na karcie realizacji ustug asystencji w ramach
Programu,

h) Niezwtocznego przekazania Realizatorowi lub Asystentowi informacji o planowanych,
a takze nieprzewidzianych nieobecnosciach, powodujgcych brak mozliwosci realizacji ustugi,
i)biezacego informowania Realizatora ustug o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktdcié
korzystanie z ustug asystenckich czy dalszego udziatu w Programie;

j)Do zadan asystenta naleze¢ bedg m.in.

* pomoc w wykonywaniu codziennych czynnosci domowych i zyciowych,

* wsparcie w przemieszczaniu sie i dotarciu do placéwek edukacyjnych, medycznych, urzeddw,

* pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych i osobistych,

* towarzyszenie podczas zakupdw, spaceréw i wizyt lekarskich,

* wspieranie uczestnika w aktywizacji spotecznej.

W przypadku zmiany Asystenta— zgtoszenia/wyboru kandydata, pod warunkiem spetnienia
przez niego wymagan Programu, ktére weryfikowat bedzie Realizator ustugi.

11.  Uczestnik/czka moze zawiesi¢/zakonczy¢ Swiadczone ustugi. Decyzje tg nalezy
niezwtocznie zgtosi¢ Realizatorowi w formie pisemnej nie pdzniej, niz w ciggu 3 dni roboczych,
12.  Realizator ma prawo przerwac/zakonczy¢ ustuge:

a) gdy strony — Asystent/Uczestnik zgodnie stwierdzg, ze pomiedzy Asystentem a
Uczestnikiem/czka zachodzg nieprawidtowe relacje, brak jest woli wspétdziatania i wzajemnego
zaufania;

b) w przypadku stwierdzenia przez Realizatora ustug asystenckich lub Uczestnika/czki, ze

Zadanie jest realizowane przez Gmine Miasto Ustka i jest wspdffinansowane ze srodkow Funduszu
Solidarnosciowego w ramach Programu ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciq”
dla Jednostek Samorzqdu Terytorialnego — edycja 2026




[0 Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

ustuga nie jest wykonywana nalezycie przez Asystenta,

notorycznego  uniemozliwiania  Asystentowi  $wiadczenia  ustug  asystenckich  (np.
niewpuszczania do domu lub przebywanie w stanie wskazujagcym na spozycie alkoholu);

- razgcego naruszania norm spotecznych, w szczegdlnosci zaktdcania realizacji ustug asystenckich
uniemozliwiajacego prawidtowe ich Swiadczenie.

- zachowan przekraczajgcych granice sfery intymnej.

c) jezeli ustugi asystencji nie sg Swiadczone na jego rzecz nieprzerwanie przez okres 2
miesiecy, o ile przyczyna nieswiadczenia ustug lezy po stronie Uczestnika

d)  innych powoddw, ktére sg podstawga do wykluczenia z udziatu — np. podawania oswiadczen i
danych niezgodnych ze stanem faktycznym.

13.  Asystent ma prawo odmowic realizacji ustugi:

- w sytuacjach zagrazajacych zyciu lub zdrowiu Uczestnika, asystenta lub osoby trzeciej

- w przypadkach, w ktérych okolicznosci wskazuja na mozliwo$¢ wyrzadzenia szkody
osobom trzecim lub tamania przepiséw prawa

14. Realizator nie ma obowigzku zapewnienia zastepstwa za Asystenta swiadczgcego ustugi na
rzecz Uczestnika/czki.

15. Decyzje w zakresie wykluczenia Uczestnika/czki z korzystania z ustug asystenckich
podejmuje Realizator ustug.

16.  Nieprzestrzeganie zasad objetych niniejszym Regulaminem, skutkowaé moze skresleniem z
uczestnictwa w programie.

§8
ROZLICZANIE | MONITORING UStUG ASYSTENCJI OSOBISTE)

1. Ustugi asystenckie Swiadczone przez Asystentdw rozliczane sg w miesiecznym okresie
rozliczeniowym.

2. Rozliczenie odbywa sie na podstawie czytelnych, kompletnych, niezmienionych graficznie kart

realizacji ustug oraz bez uzywania narzedzi korygujacych.

3. Uczestnik Programu lub opiekun Uczestnika Programu oraz Asystent zobowigzani s3
kazdorazowo potwierdzi¢ realizacje ustugi swoim podpisem na Karcie realizacji ustug asystencji
osobistej.

4, Karte realizacji ustug nalezy uzupetni¢ kazdorazowo po wykonaniu ustugi asystenckiej.

5. Na prosbe Realizatora Programu, Asystent ma obowigzek niezwiocznie dostarczy¢ Karte
realizacji ustug.

6. Miesiecznemu rozliczeniu i wyptacie podlega¢ bedga jedynie petne godziny ustug asystenckich.

7. Realizator Programu zobowigzany jest do dokonywania doraznych kontroli i monitorowania
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$wiadczonych ustug asystenckich w miejscu realizacji ustug.
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1. Osoba , ktérej przyznano ustugi asystenckie w ramach Programu, zobowigzana jest do
przestrzegania niniejszego Regulaminu.

2. Realizator zastrzega sobie mozliwo$¢ stosowania dokumentéw (zatacznikéw) wedtug
wzoréw okreslonych w Programie, nie ujetych w Regulaminie, usprawniajgcych i wptywajacych
na prawidtowe rozliczanie $wiadczonych ustug asystenckich.

3. W sprawach nieunormowanych niniejszym Regulaminie zastosowanie majg zapisy
Programu ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026.

4, Regulamin wchodzi w Zzycie z dniem podjecia Zarzadzenia przez Kierownika Centrum
Integracji Spotecznej w Ustce i obowigzuje przez czas trwania Programu az do zakonczenia edycji
2026.

Zataczniki

Zatacznik nr 1 — Karta zgtoszenia do Programu-edycja 2026

Zatacznik nr 2 — Karta zakresu czynnosci w ramach ustug asystencji osobistej,
Zatacznik nr 3 — Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych,
Zatgcznik nr 4 - Oswiadczenie o stanie zdrowia.

Zatgcznik nr 5 - Oswiadczenie o niespokrewnieniu z osobg z niepetnosprawnoscia.
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Zatgcznik nr 6 - Oswiadczenie o wskazaniu asystenta
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