
 
 
 

 

 

1. Miejsce założone przez Gminę Miasto Ustka, 
jednostkę - Centrum Integracji Społecznej  
w Ustce (CIS). 
 

2. Udostępniamy przestrzeń, w której każdy  
z każdym może podzielić się jedzeniem. 
 

3. CIS przejmuje odpowiedzialność jedynie za stan 
techniczny i czystość Jadłodzielni, ale każdy 
dający i biorący produkty zobowiązany jest 
do zachowania czystości przy obsłudze 
Jadłodzielni. 
 

4. CIS nie odpowiada za jakość produktów. 
Bierzesz i dajesz na własną odpowiedzialność. 

 
5. Możesz całkowicie bezpłatnie poczęstować się 

jedzeniem. 
 

6. Jakie produkty można przynosić?  

-   produkty, które sam mógłbyś zjeść, 

- produkty, które przekroczyły datę minimalnej 
trwałości, tzn. "najlepiej spożyć przed", ale nie 
przekroczyły terminu przydatności do spożycia, tj.  
"należy spożyć do", 
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-  produkty zapakowane lub w pojemnikach, 
- wyroby własne, np. ciasto lub zupa, starannie i 

szczelnie zapakowane, z naklejonym opisem 
potrawy i datą przygotowania, 

 
7. Produkty wymagające zachowania 

warunków chłodniczych: 
- produkty, które wymagają schłodzenia przynieś  

w przenośnej lodówce albo w torbie termicznej, 
- produkty, które na etykiecie opisane są 

"przechowywać od +2°C do +8°C" 
lub "przechowywać w warunkach chłodniczych", 

- poza tym, to: ciasta z kremem, śmietaną, sałatki 
albo z innym podatnym na zepsucie nadzieniem. 

 
7. Jakich produktów nie można tutaj 

przynosić? 
- żadnego rodzaju surowego mięsa,  
- produktów z niepasteryzowanego, "surowego" 

mleka (można zostawiać sery, jogurty, twarogi), 
-  potraw zawierających surowe jaja, w tym budynie, 

kremy, domowe majonezy itp.  
- produktów napoczętych, np. otwartych puszek czy 

słoików z przetworami - możesz za to przynieść 
torebkę ciastek, mąki lub ryżu, 

- produktów wymagających warunków chłodniczych, 
które przebywały poza lodówką dłużej niż 30 
minut, 



 

- produkty, które przekroczyły termin przydatności do 
spożycia, tj. "należy spożyć do" (nie mylić z 
"najlepiej spożyć przed”,  

- produktów, które mają oznaki popsucia, nietypowy 
zapach lub kolor, są nadgnite, mają wydęte 
wieczka, 

- produktów, które miały kontakt z odpadami 
spożywczymi, komunalnymi lub znajdowały się  
w kontenerach na odpady.  

 
Jeśli masz wątpliwości, czy produkt nadaje się 

do spożycia, nie zostawiaj go tu. 
 
  Zwróć uwagę, aby:  
-   lodówka zawsze była zamknięta,  
- obok lodówki, w skrzynce zostaw pieczywo, 

produkty nie wymagające chłodzenia. 
 

JEŚLI KORZYSTASZ Z TEGO MIEJSCA, 
DBAJ O NIE, PONIEWAŻ SŁUŻY 

WSZYSTKIM MIESZKAŃCOM  
ORAZ ŚRODOWISKU… 

 
 

A NA KONIEC PROSIMY O UŚMIECH,  
BO JESTEŚ W KAMERZE !!!* 

DZIĘKUJEMY 
 

*obiekt jest nadzorowany i monitorowany 24H 


